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Mercredi 12 mars 2008 : départ de Genève en compagnie de Nadine, notre instrumentiste. A 

Paris, rencontre avec le Docteur Françoise Giaume, anesthésiste ainsi que le Docteur Bogdan 

Georgesciu, Fellow en gynécologie ¨ lôuniversit® Albert Einstein de New York. Vol AF 730 

sur Ouagadougou où nous récupérons nos affaires dont 55 kilos de matériel médical.  

R®union ¨ lôh¹tel Ok Inn avec Augustin Koditombe où nous abordons le problème du 

recrutement des patientes de la zone de Zabré et Manga. Augustin recrute des patientes 

porteuses de fistules depuis pr¯s de 10 ans et côest une collaboration que jôappr®cie beaucoup. 

Je lôai mis il y a 3 ans en contact avec Sentinelles pour acheminer et suivre à Tanguiéta les 

patientes venant de sa zone. Cependant, nous arrivons à la conclusion que Sentinelles nôa pas 

les moyens actuellement de prendre en charge beaucoup plus de patientes, et que nous devons 

organiser une prise en charge parallèle reposant sur lôengagement personnel dôAugustin avec 

la garantie dôobtenir un suivi post op®ratoire ¨ long terme. Côest sur cet accord que nous 

cl¹turons lôentretien. 

 

 
Rencontre avec Augustin Koditombe à Ouagadougou 
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Jeudi 13 mars 2008 : départ en mini bus sur Tanguiéta, voyage sans problème. Nous 

stoppons ¨ Fada NôGourma en d®but dôapr¯s-midi pour rencontrer le Docteur Josiane Diallo, 

responsable du service dôurologie de lôh¹pital de Fada. Nous nous entretenons de la dernière 

mission fistules qui a eu lieu au mois de janvier à Fada avec la présence du Docteur Moussa 

Guiro et du Docteur Lalaude de France. Sentinelles a organisé le recrutement et le suivi, et 

UNFPA a participé aux frais de mat®riel. La Doctoresse Diallo sôest plainte de la qualit® des 

fils de suture, je lui ai donc proposé de venir sôapprovisionner ¨ lôh¹pital de Tangui®ta o½ le 

stock GFMER est d®pos®. Nous maintenons la d®cision dôint®grer les missions fistules de 

Fada au programme GFMER comme nous lôavions ®tabli ¨ lô®poque avec son pr®decesseur, le 

Docteur Moussa Guiro. La Doctoresse Diallo prévoit de se rendre à notre mission fistules 

dôoctobre ¨ Tangui®ta. 

 

   
Une partie de lô®quipe m®dicale entourant au  Drsse Josiane Diallo 

centre la Drsse Françoise Giaume, anesthésiste  

de Nice, France 

 

A lôarriv®e ¨ Tangui®ta, nous saluons les Frères de lôOrdre Hospitalier de Saint Jean de Dieu 

et voyons avec plaisir que le Frère Florent, Dr J.-B. Priuli se remet bien de sa fracture du 

fémur et quôil a repris une partie de son activité.  

 

 
Au centre, le ministre du travail du Bénin en compagnie de Frère Florent 

 

 

Sur place, nous apprenons que 16 patientes sont déjà hospitalisées et que le programme 

opératoire du vendredi est planifié. Nous attendent sur place, le Docteur Sostène Adisso de 

Cotonou, Le Docteur Tamou de Bembereke ainsi que le Docteur Richard Enga de 

Ouagadougou. De même que les médecins gynécologues en poste à Tanguiéta, le Docteur 

René Darate et le Docteur Dieudonné Zaongo. Samuel Sommaruga est sur place depuis 10 

jours et il tient la liste des patientes hospitalisées en fonction notamment de leur pays 

dôorigine, sachant que les patientes du Burkina sont encadr®es par lô®quipe de Sentinelles. 4 

assistants de gynécologie du CHU de Cotonou sont également présents. Après avoir déposé 

lôensemble du matériel au bloc opératoire, nous nous retrouvons tous pour le dîner. 
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Vendredi 14 mars 2008 : première journée opératoire où nous opérons 5 fistules vésico-

vaginales sur 2 tables. Côest lôoccasion dôexp®rimenter la nouvelle lampe Luxtec avec caméra 

digitale intégrée, ce qui nous permet dôenregistrer des interventions sur CD, mais aussi de 

donner la possibilit® aux assistants de suivre lôintervention en temps r®el sur un grand ®cran.  

 

   
 

En fin de journée, le Docteur Dramane Cisse qui sera le premier interne du DES dôurologie de 

Cotonou nous rejoint pour lôensemble de la mission. 

 

Le soir, nous faisons une session théorique qui nous tient jusquô¨ 23 heures. 

 

 
 

Samedi 15 mars 2008 : 4 fistules au programme et une ablation de calcul du bas uretère chez 

un patient venant de Cotonou. A 16 heures, d®part de toute lô®quipe en 2 voitures pour la 

visite du parc de la Pendjari. 

 

Dimanche 16 mars 2008 : arrivée de Jim Peabody qui rejoint la mission avec quelques jours 

de retard, mais nous sommes tous très heureux de le revoir à Tanguiéta.  

La journée de samedi et la nuit dans le parc ont été une très belle expérience, particulièrement 

parce que la plupart des m®decins en formation ¨ Cotonou nôavaient jamais visité le Nord du 

B®nin. Ceci leur a donn® lôoccasion de voir de près éléphants, buffles et même une lionne. 

 

 

   
Mare Bali, parc de la Pendjari 
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Lundi 17 mars 2008 : journée opératoire normale avec 4 fistules opérées dont une très 

complexe (vésico et recto-vaginale). Examen de plusieurs patientes qui étaient en attente 

dôhospitalisation. R®union le soir avec Fr¯re Florent et Frère Boniface pour faire le point des 

activités fistules obstétricales et du programme GFMER ̈ lôh¹pital de Tangui®ta. 

 

Mardi 18 mars 2008 : journée opératoire à la fin de laquelle nous arrivons à 18 patientes 

op®r®es depuis le d®but de la mission. Lôapr¯s-midi nous recevons une délégation conduite 

par le Professeur Serigne Gueye de Dakar.  

 

 
 

Il est accompagné du Professeur Xavier-René Perrin de Cotonou, du Docteur Théodore Soudé 

du bureau de UNFPA de Cotonou, du Docteur Traore représentant lôOMS et du Délégué du 

ministre de la santé. Participent également à la réunion le Docteur Ali, médecin coordinateur 

de la zone Tanguiéta, Frère Florent, le Docteur René Darate, le Docteur Didier Komongui et 

le Docteur Dieudonné Zaongo. La discussion porte sur la politique de prise en charge des 

femmes porteuses de fistules obstétricales au Bénin. Le procès verbal sera établi par UNFPA. 

A la fin de la réunion, le Professeur Gueye invite le Frère Florent et moi-même à participer au 

congrès Panafricain dôurologie ¨ Dakar au mois dôoctobre pour présenter notre programme. 

 

Mercredi 19 mars 2008 : journée opératoire avec une activité soutenue. Malheureusement, 

une patiente opérée 3 jours auparavant a pr®sent® une anurie. Il sôagissait dôune fistule 

complexe dont la réparation a entraîné une obstruction des uretères nécessitant une révision 

avec une réimplantation des deux côtés. En fin de journée, 4 DES de 4
ème

 année de Cotonou 

sont arrivés pour remplacer les précédents avec lesquels nous avons eu beaucoup de plaisir à 

travailler. 

 

Jeudi 20 mars 2008 : journ®e op®ratoire. Le soir toute lô®quipe du bloc op®ratoire de la 

maternité est invitée au traditionnel dîner organisé pour remercier tous les collaborateurs pour 

leur engagement respectif au bon déroulement de la mission. Nous nous retrouvons tous sur la 

terrasse du restaurant APP. 
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Dr Didier Komongui (debout) 

 

Vendredi 21 mars 2008 : journée opératoire. Réunion avec le médecin de la zone sanitaire et 

dôautres intervenants, dont Anne-Marie Pilonnel de Sentinelles, qui porte sur le dépistage et la 

sensibilisation des femmes victimes de fistules. Le docteur Ali nous informe que UNFPA a 

commenc® ¨ d®centraliser ses activit®s et quôil est lui-même en contact direct avec le bureau 

de Cotonou pour développer la prise en charge des FVV dans la zone sanitaire de Tanguiéta. 

Nous rencontrons lô®pouse du Docteur Ali qui dirige une ONG b®ninoise, Essor. Créée il y a 

deux ans, Essor sôoccupe de la sant® et de lô®ducation, mais sôint®resse maintenant à 

développer une action pour les femmes porteuses de fistules.  

 

 
Réunion avec les responsables de la zone sanitaire 

 

Anne-Marie Pilonnel pense que Sentinelles pourrait envisager un parrainage pour aider Essor 

à la prise en charge et au suivi des fistuleuses, notamment par rapport à leurs fiches existantes, 

qui sont compatibles avec la base de données de GFMER. Dans ces conditions, GFMER 

pourrait appuyer financi¯rement Essor via lôh¹pital Saint Jean de Dieu. 

 

Samedi 22 mars 2008 : matin, journée opératoire où nous procédons à 2 dérivations urinaires 

(implantation des uretères dans une poche confectionnée avec le gros intestin).  

D®part ensuite de toute lô®quipe comprenant également le deuxième groupe des DES en 

chirurgie vaginale et fistulologie de Cotonou pour le campement de Porga.  

Nous nous arrêtons au centre de santé de Porga pour inviter les frères de la communauté à 

nous rejoindre au dîner. Avant cela, nous faisons un tour de vision dans le parc. 
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Le soir, je môentretiens avec Fr¯re Olivier et Fr¯re Justin de la situation de la maternit® de 

Porga. Près de 5 ans après son inauguration, le nombre dôaccouchements augmente chaque 

année, mais ils doivent faire face à des difficultés financières au niveau du fonctionnement et 

je propose dô®tablir un rapport complet dôactivit® sur les 5 derni¯res ann®es pour le pr®senter ¨ 

mon retour à Frères de nos Frères ¨ Gen¯ve, puisquôils avaient pris en charge la construction 

du bâtiment. 

 

Dimanche 23 mars 2008 : tour de vision à 2 véhicules dans le parc avec pique-nique en 

brousse. Le soir, nous sommes invités chez les Frères à un repas communautaire. En fin de 

soirée, jôai une r®union avec Fr¯re Boniface, directeur, Fr¯re Cosme, qui est le nouveau 

prieur, ainsi que Frère Florent qui est le directeur m®dical. Nous discutons de lôappui de la 

GFMER ¨ lôh¹pital en ®voquant la possibilit® de cr®er une bourse de formation pour les 

médecins africains. 

 

 
Frère Boniface Sambieni 

Directeur de lôH¹pital 

 

Lundi 24 mars 2008 : activité opératoire qui se termine vers midi. Nous avons réalisé en 

totalité 38 opérations sur des femmes porteuses de fistules vésico-vaginales réparties comme 

suit : 

 

31 fistules vésico-vaginales dont 2 avec fistule rectale associée 

2 fistules recto-vaginales isolées 

2 dérivations (Mayence II) pour fistule extrême 

3 incontinences urinaires dôeffort secondaires ¨ une fermeture de fistule 

 

 

 

Résultats à 6 semaines : 

 

32 fistules fermées 

2 dérivations sans problème 

3 incontinences dôeffort secondaires marqu®es (IUE III) 

6 incontinences dôeffort secondaires l®g¯res (IUE I) 

2 échecs (1 échec de réparation de fistule et 1 échec de bandelette sous-urétrale (TOT)) 

 

 

 

Dans lôapr¯s-midi, nous visitons le centre dôaccueil pour les femmes porteuses de fistules qui 

a été initié par le dioc¯se de Fada NôGourma mais financé par GFMER, et dont les travaux 

ont ®t® contr¹l®s par lôh¹pital de Tangui®ta. Nous retrouvons au centre plusieurs de nos 
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opérées en attente de rentrer au Burkina. Nous voyons aussi avec satisfaction que le centre 

sôagrandit avec la cr®ation de 3 nouveaux b©timents qui sont financ®s par la Fondation 

Liliane. 

 

 

  
 

 

Reste le problème du puits qui nôest toujours pas r®solu et qui oblige encore actuellement de 

transporter lôeau sur des camions.  

En fin de journée nous avons une session th®orique dôune heure et demie, interactive, bas®e 

sur la présentation du modèle de Tanguiéta que jôavais faite au congr¯s national des 

gynécologues-obstétriciens francophones en décembre 2007 à Paris 

(http://www.gfmer.ch/Presentations_En/Pdf/Model_Tanguieta_Rochat_2007.pdf). 

 

 

Mardi 25 mars 2008 : le programme des opérations est terminé et la journée est consacrée à 

lôexamen de toutes les patientes opérées pendant la mission.  

 

   
 

   
 

 

Lôexamen a lieu sur deux tables ¨ la maternit®. Les dossiers sont compl®t®s par le Docteur 

Zaongo et par Samuel Sommaruga et les consignes de suivi post-opératoire et de contrôle sont 

données. A notre très grande satisfaction, il nôy a pas de complication ou de probl¯me 

significatif découvert lors des contrôles. Le soir, nous partageons le dernier repas avec 

lôensemble des participants. Un certificat de participation au cours est remis ¨ chacun.  


