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CATEGORIAS PARA EL
INICIO DEL USO DE MAC

1- Puede usar ¢l mé¢todo. Ninguna restriccion
sobre el uso.

2- Puede usar el metodo. Las ventajas por lo
general exceden los riesgos comprobados o
teoricos. S1 se dispone de un medico o una
enfermera para tomar una decision clinica,
podrian considerarse las condiciones de la
categoria 2 al escoger un metodo. S1 el cliente
escoge el metodo podria necesitar mas que un
seguimiento rutinario.
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CATEGORIAS PARA EL
INICIO DEL USO DE MAC

3- No debe usar el método a menos que un medico o una
enfermera decida clinicamente que el cliente puede
usarlo en forma segura. Los riesgos teoricos o
comprobados generalmente exceden las ventajas del
metodo. Meéetodo de ultima eleccion para el cual podria
necesitarse un monitoreo regular.

4- No debe usar ¢l método. La condicion/ateccion
representa un riesgo inaceptable para la salud si se

usa el método. .
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CRITERIOS MEDICOS DE

ELEGIBILIDAD PARA EL

INICIO DEL USO DE DIU
CON COBRE
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Categoria 1

Edad >= 20 afos

Fumadoras

Obesidad

Cefaleas (incluidas migranas)
Condiciones ginecologicas/obstetricas
Lactancia

Antecedentes de pre-eclampsia
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Categoria 1

Antecedentes de embarazo ectopico
Post-parto >= 4 semanas
Post-aborto, ler trimestre

Ciclos menstruales 1irregulares sin
hipermenorrea

Antecedente de enfermedad inflamatoria
pelvica en embarazo anterior

Patologia mamaria
Lesi0n cervical pre-cancerosa

Ectopia cervical
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(continuacion)

* Condiciones cardiovasculares
Trastorno tromboembodlico
Cardiopatia valvular no complicada
Hipertension
Cardiopatia 1squemica
 Enfermedades cronicas/Otras condiciones
Enfermedad tiroidea
Epilepsia
Diabetes
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(continuacion)

e Tumores hepaticos
Esquistosomiasis (excepto la urinaria con anemia)

Uso de ciertos ATB y medicamentos
anticonvulsivantes

Patologia de la vesicula biliar
Ictericia (incluso la relacionada con el embarazo)

Hepatitis (activa o portador)
Cirrosis (leve o severa)
Malaria

TBC no pe¢lvica
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Categoria 2

» Edad <20 anos
» Condiciones ginecologicas/obstetricas
Nuliparidad

Ciclos menstruales con hipermenorrea o prolongados o
dismenorrea

severa
Antecedentes de EPI sin embarazo posterior.

Anormalidades cervical/uterina (incluido mioma) que no

distorsiona cavidad uterina o interfiera con la insercion del
DIU

Post-parto <48 horas
Post-aborto 2do trimestre

* Condiciones cardiovasculares
Cardiopatia valvular complicada
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Categoria 2

Enfermedades cronicas/Otras condiciones
Talasemia

Drepanocitosis

Anemia por deficiencia de hierro

Riesgo de ETS/VIH

Vaginitis sin cervicitis purulenta

Mujer infectada por VIH (Mirena Categoria 3)
Mujer expuesta a alto riesgo de VIH

Mujer afectada por Sida recibiendo tratamiento
ARV

10
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Categoria 3

Condiciones ginecoldgicas/obstetricas
Post-parto entre 48 horas y 4 semanas
Enfermedad benigna del trofoblasto
VIH positivo o SIDA

Mujeres con Sida clinicamente bien:

no insertar
s1 pueden continuar uso de Diu previo

Mujeres infectadas por VIH (Mirena)

11


http://www.clicktoconvert.com

http://www.clicktoconvert.com

Categoria 4

» Condiciones ginecologicas/obstétricas
Embarazo
Sepsis puerperal o aborto septico

Enfermedad inflamatoria pélvica dentro de los 3
meses

Anormalidas uterinas/cervical incompatibles con
la insercion del DIU

Sangrado vaginal inexplicable

12
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Categoria 4

Enfermedad maligna del trofoblasto
Cancer cervical, endometrial u ovarico

* Enfermedades cronicas/Otras condiciones
TBC pe¢lvica conocida

* Riesgo ETS/VIH
ETS dentro de los 3 meses

13
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