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# Période fertile ou de fécondabilité

Cbest | a p®ri ode autour

x 3a4djours precedents| 6 ovul at deoie (
des spz dans les voies génitales féminines)

2 DAt eSS = 2R A = e el Suil ve
de | Oovocyt e)

x Période fertile 0 5 jours environ pour un cycle de
28 jours
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% Ovulation U ovocyte au niveau du 1/3 externe
de la trompe

% Fecondationu 1/3 externe de la trompe

Rapport sexuel U ¢éjaculation des millions de spz
dans le vagin

% Les spz doivent quitter rapidement le milieu
acide du vagin qui leur est défavorable pour
migrer vers les trompes
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1re étape U traversee de la glaire cervicale
Glaire secrétée par les glandesendocervicalesdu col
Glaire forme un réseau de mailles ressemblant a un filet

Les spz vont se faufiler a travers ce filet pour atteindre
O ® s = ApA IS i et <= it mPpee- s

La traversee de la glaire joue un role important dans le
processus de fecondation : la capacitation

Glaire = milieu favorable a la survie des spz (PH alcalin
entre 7 et 8) contrairement a celui du vagin (PH 5 env.)




Une bonne partie des spz est maintenue en
r ®ser ve dans enaosoletpoyrpnt e
étre fécondants les jours suivants

La glaire separe les spz du liguide séminal

La glaire joue également un role de sélection :
seuls les spz normaux mobiles peuvent la franchir
et se diriger vers les trompes

Ce trajet élimine bon nbre de spz : parmi les 180 a
00T 0 doe="= o=@ A= Catl e = I=06.41
atteignent le 1/3 externe de la trompe

Ceux-la sont capacités : leur pouvoir fécondant a
éte demasqué dans la glaire qui en plus leur
fournit de | 0®nergi e po
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Fig | : Trajet du spz dans les voies génitales
féminines
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féecondation
& Grace aux modifications des cellules folliculaires
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penetrer dans le cumulus oophoruset s 0 i
entre les cellules de la corona radiata
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#Certaines enzymes cont gr

peuvent traverser les membranes et sortir
(hyaluronidase) pour facil i ter

#DOautres enzymes restent

|l nter ne deu le@gdotsubirdame
réaction acrosomique pour traverser la zone
pellucide




Réaction ~acrosomique

¢«Lorsquoi | TRV e oH e O

membrane externe de | 0a

nombreux points avec la pellucide exposant a

| 0ext ®r i eur | es enzymes

|l nterne de | 6acr os ome

¢ Par mi C € S aarosizeyameesla tlaversée
de la membrane pellucide

& | | p®n tre al or sitelinan s

# Les membranes plasmiques des 2 gametes
fusionnent et la totalité du spz va penetrer dans
| oovocyt e
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chimigque (réaction corticale) modifie sa zone
pellucide U un autre spz ne peut plus pénétrer
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ovule et le 2e globule polaire

x Cet ovule contient 2 pronuclel, =0 A= <~ ped
SEDEZT | autre de | 6ovul e

xSeul | 6 ADN aeweragudlise, € restem
de ses constituants disparait

# Le noyau male perd sa membrane

$ 6.5 = 2 SRT0y ATEX G0 TN ME=N=C. "6t
tout en se rapprochant et fusionnent pour retablir
la“diploidie
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# Le mélange des chromosomes maternels et
paternels forme le génome embryonnaire

# Ce zygote va commencer sa division pour
donner naissance a un embryon a 2 cellules
identiques et la division va continuer




au moment de 'ovulation, I'ovocyte est expulsé @
avec une couronne de cellules folliculaires

(x corona radiata »). La méiose est bloquée

en métaphase de la deuxiéme division méiotique

noyau en division .

zone pellucide ___

..« corona radiata »

T~ noyau de I'ceuf

la fusion des noyaux méle et femelle
termine le processus de fécondation

le deuxiéme globule polaire est émis

le noyau de l'ovule
est constitué D

lenoyau du
spermatozoide
se gunfle.

le cytoplasme de Iovocyte @
devenu un ovule |
se rétracte.

le contenu des granules
corticaux est libéré et rend
impossible la pénétration

d'un autre spermatozoide.

le noyau de l'ovocyte —
pourswit sa division,

I'espace pénovulaire se remplit

- cellules folliculaires
- : ___. premier globule polaire

. espace péniovocytaire

un spermatozoide est entrainé dans
la zone pellucide.

au contact des spermatozoides, les
pédoncules des cellules folliculaires
se rétractent, @

@ Apréis avoir traverse la zone
pellucide ot I'espace périovocytaire,
le spermatozokle pénétre dans Fovocyte.

Fig-ll—principales étapes-de la-fécondation
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Fig IV : embryon a 2 cellules



