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““Les Les éépidpidéémiologistes connaissent bien miologistes connaissent bien 
comment conduire une comment conduire une éétude de tude de 

recherche, mais ils marecherche, mais ils maîîtrisent moins bien trisent moins bien 
la technique de rla technique de réévision et de synthvision et de synthèèse des se des 

donndonnéées des d’é’études multiples et cela, je tudes multiples et cela, je 
suggsuggèère, est la source principale de re, est la source principale de 

confusion du public une fois confrontconfusion du public une fois confrontéé àà un un 
nouveau rnouveau réésultat d'une sultat d'une éétude tude 

éépidpidéémiologiquemiologique””

Bracken MB. IJE 2001:954
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Qu'estQu'est--cece qu'unequ'une revue revue 
systsystéématiquematique ??

Une revue:
avec avec uneune question question clairementclairement formulformulééee

qui utilise des mqui utilise des mééthodes systthodes systéématiques matiques 
et explicites pour identifier et rassembler et explicites pour identifier et rassembler 
la documentation scientifique approprila documentation scientifique appropriééee

qui utilise des mqui utilise des mééthodes systthodes systéématiques matiques 
et explicites pour choisir, faire une et explicites pour choisir, faire une 
lecture critique et analyser les lecture critique et analyser les éétudes tudes 
sséélectionnlectionnéées.es.
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Qu'estQu'est--cece qu'unequ'une revue revue 
systsystéématiquematique ??

Les méthodes statistiques (méta-

analyses) peuvent ou pas être 

utilisées pour résumer les résultats 

des études examinées
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Combien de travail Combien de travail çça repra repréésente sente 
une revue systune revue systéématique ?matique ?

~ 1139 heures

~ 30 semaines de travail à plein temps

588 pour le protocole, la recherche et 588 pour le protocole, la recherche et 
ll’’extraction des donnextraction des donnééeses
144 pour l144 pour l’’analyse statistiqueanalyse statistique
206 pour la r206 pour la réédaction du rapport daction du rapport 
201 pour l'administration201 pour l'administration

Source: Allen IE. JAMA, 1999;282:634
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

ÉÉtudestudes d'observationd'observation

DonnDonnéées des d’’une base de donnune base de donnéées existantees existante

ÉÉtudetude transversaletransversale

ÉÉtudetude de sde sééries de casries de cas

ÉÉtudetude cascas--ttéémoinsmoins

ÉÉtudetude de de cohortecohorte
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RCTRCT

ÉÉtudestudes d'observationd'observation
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Pourquoi avonsPourquoi avons--nous besoin de nous besoin de 
revues systrevues systéématiques dmatiques d’é’études tudes 

d'observation ?d'observation ?

Test de Test de ll’’hypothhypothèèsese éétiologiquetiologique

ÉÉvaluation des interventions convaluation des interventions conççues ues 
pour prpour préévenir des maladies raresvenir des maladies rares

ÉÉvaluation des maladies avec une valuation des maladies avec une 
longue plongue péériode de latenceriode de latence

ÉÉvaluation de l'efficacitvaluation de l'efficacitéé dans une dans une 
communautcommunautéé
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Les Les mméétata--analysesanalyses dd’é’étudestudes
dd’’observation sont nombreusesobservation sont nombreuses

Type d'article Articles (n) 
Méta-analyse: 
      Essais contrôlés 
      Études d'observation 

 
34 
25 

Article méthodologique 15 

Revue traditionnelle 15 

Autre 11 
 

 

Source: Egger M. Systematic reviews in Health Care. 
Meta-analysis in context. BMJ Books. 2001
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EssaisEssais contrôlcontrôlééss
randomisrandomisééss

((ManqueManque de de prpréécisioncision))

MMéétata--analyseanalyse

ÉÉvaluationsvaluations plus plus fiablesfiables
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ÉÉtudestudes d'observationd'observation
((BiaisBiais de confusion)de confusion)

MMéétata--analyseanalyse

ÉÉvaluationsvaluations plus plus fiablesfiables ???? ???? 
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FacteursFacteurs confondantsconfondants

SuicideSuicideTabagismeTabagisme

État social et mental 
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

FacteursFacteurs confondantsconfondants

ConsommationConsommation de cafde caféé

Tabagisme

RisqueRisque d'infarctusd'infarctus dudu myocardemyocarde
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Helicobacter pyloriHelicobacter pylori

MaladieMaladie coronariennecoronarienne

1122 cas 1122 contrôlés

Taux de réponse: 60%60% Taux de réponse: 20%20%

Source: Danesh J. Helicobacter pylori infection and early onset myocardial 
infarction: case control and sibling pair study. BMJ 1999;319;1157.



P
V

L_
C

O
U

N
TR

Y
_D

A
TE

00
/1

5

Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

L'effet protecteur du L'effet protecteur du bêtabêta--carotcarotèènene
qui n'qui n'éétait pastait pas

Cohortes
Personnel sanitaire, hommes
Sécurité sociale, hommes
Sécurité sociale, femmes
Travailleurs de la chimie, 
hommes
Hommes hyperlipidémiques
Résidants de maison de repos

Essais
Fumeurs, hommes
Patients avec cancer de la 
peau
Ex-fumeurs, travailleurs 
d'amiante
Médecins, hommes
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Il y a des exemples dIl y a des exemples d’é’études tudes 
d'observation produisant des rd'observation produisant des réésultats sultats 

semblables semblables àà ceux des essais contrôlceux des essais contrôléés s 
randomisrandomisééss

Mais les Mais les éétudes d'observation seront toujours tudes d'observation seront toujours 
confrontconfrontéées avec le biais et la confusion es avec le biais et la confusion 

parce que l'intervention a parce que l'intervention a ééttéé choisie choisie 
ddééliblibéérréément et pas alloument et pas allouéée ale alééatoirementatoirement
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Benson and Hartz, 
NEJM, 2000;342:1878-86
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

ConcatoConcato et al., et al., 
NEJM, 2000;342:1887NEJM, 2000;342:1887--9292



Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research P
V

L_
C

O
U

N
TR

Y
_D

A
TE

00
/1

9

Ceci ne signifie pas quCeci ne signifie pas qu’’il faut il faut 
retourner aux revues narrativesretourner aux revues narratives
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Avantages des Avantages des mméétata--analysesanalyses
dd’é’études dtudes d’’observation observation ::

RRèèglesgles systsystéématiquesmatiques et et explicitesexplicites

Puissance Puissance statistiquestatistique

Interaction variableInteraction variable

DDéétection des contradictionstection des contradictions

Identification des lacunes dans les Identification des lacunes dans les 
connaissancesconnaissances
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Le rapport de base devrait Le rapport de base devrait 
inclure :inclure :

1 Définition du problème, formulation 
de l’hypothèse

2 Description des résultats

2 Type d'exposition ou d’intervention

4 Type de plan d'étude

5 Population étudiée
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Le rapport de recherche devrait Le rapport de recherche devrait 
inclure :inclure :

 6 Qualifications des chercheurs

 7 Stratégie de recherche et délai prévu

 8 L’effort pour inclure toutes les études disponibles

 9 Bases de données et registres recherchés

 10 Logiciel de recherche utilisé

 11 Utilisation d'une recherche manuelle

 12 Liste des citations incluses et exclues, y compris la justification

 13 Méthodes pour aborder des articles non publiés en anglais

 14 Méthodes d’évaluation des résumés et des études non publiées

 15 Description de contacts avec les auteurs
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Le rapport des mLe rapport des mééthodes devrait thodes devrait 
inclure :inclure :

  1616 Description de lDescription de l’’importance et de la pertinence des articlesimportance et de la pertinence des articles
assemblassembléés pour s pour éévaluer l'hypothvaluer l'hypothèèse se àà testertester

  1717 Justification pour la sJustification pour la séélection et le codage des donnlection et le codage des donnééeses

  1818 Documentation au sujet de la faDocumentation au sujet de la faççon dont les donnon dont les donnéées ont es ont ééttéé
classificlassifiéées et codes et codééeses

  1919 ÉÉvaluation des facteurs de confusionvaluation des facteurs de confusion

  2020 ÉÉvaluation de la qualitvaluation de la qualitéé de l'de l'éétude, y compris l'aveuglement destude, y compris l'aveuglement des
assesseurs de qualitassesseurs de qualitéé; stratification ou r; stratification ou réégression des  gression des  
prpréédicteursdicteurs possibles des rpossibles des réésultats de l'sultats de l'éétudetude

  2121 ÉÉvaluationvaluation de de l'hl'hééttéérogrogéénnééititéé

  2222 Description des mDescription des mééthodes statistiques suffisamment dthodes statistiques suffisamment déétailltaillééee
pour pouvoir les reproduirepour pouvoir les reproduire

  2323 PrPréésentation de tables et de graphiques approprisentation de tables et de graphiques appropriééss
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Le rapport des rLe rapport des réésultatssultats
devrait inclure :devrait inclure :

  2424 Des graphiques qui rDes graphiques qui réésument les rsument les réésultats des sultats des 
éétudes individuelles et une estimation globaletudes individuelles et une estimation globale

  2525 Un tableau avec une information descriptive sur lesUn tableau avec une information descriptive sur les
éétudes inclusestudes incluses

  2626 RRéésultats des tests de sensibilitsultats des tests de sensibilitéé (p. ex. analyse de(p. ex. analyse de
soussous--groupe)groupe)

  2727 Indication de l'incertitude statistique des rIndication de l'incertitude statistique des réésultatssultats
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Le rapport de discussionLe rapport de discussion
devrait inclure :devrait inclure :

  28  28  Estimation quantitative Estimation quantitative dudu biaisbiais

  2929 Justification pour Justification pour l'exclusionl'exclusion

  3030 ÉÉvaluation de la qualitvaluation de la qualitéé des des éétudestudes
inclusesincluses
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Le rapport de conclusionsLe rapport de conclusions
devrait inclure :devrait inclure :

  3131 Explications alternatives pour les rExplications alternatives pour les réésultatssultats
observobservééss

  3232 GGéénnééralisationralisation des conclusionsdes conclusions

  3333 Directives pour la recherche futureDirectives pour la recherche future

  3434 Source de Source de financementfinancement
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

QualitQualitéé des revues en des revues en éépidpidéémiologiemiologie
BreslowBreslow R. AJPH, 1998;88:475R. AJPH, 1998;88:475--77

Recherche dans 1995 numéros de 
7 journaux largement lus 

d'épidémiologie

29 revues 29 revues trouvtrouvééeses
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QualitQualitéé des revues en des revues en éépidpidéémiologiemiologie

 
Oui 

Non dé-
terminable Non 

Description des 
méthodes de recherche 

6 (21) 1 (3) 22 (76) 

Description des critères 
d'inclusion 

5 (17) 4 (14) 20 (69) 

Pas de biais dans la 
sélection des études 

3 (10) 26 (90) 0 (0) 

Description des critères 
pour évaluer la validité 

2 (7) 15 (52) 12 (41) 

Description des 
méthodes pour les 
résultats combinés 

10 (34) 6 (21) 13 (45) 

Conclusions appuyées 
par des données 

24 (83) 4 (14) 1 (3) 
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Restriction de la recherche : 
General medical journal, 2001

1 (8%)4 (21%)Toutes les méthodes
4 (31%)8 (42%)Banques de données Cochrane

2 (15%)7 (37%)Experts contactés pour trouver 
des données non publiées

4 (31%)5 (26%)Littérature grise

10 (77%)17 (89%)Recherches complémentaires

6 (46%)13 (68%)Plusieurs banques de données 
consultées (versus MEDLINE seul)

13 revues sy-
stématiques

19 méta-
analysesProcédure de recherche

Source: Becker B, Morton S (see http://www.msri.org/calendar/talks/TalkInfo/1268/show_talk)
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Restriction de la recherche : 
General medical journal, 2001

5 (38%)7 (37%)Tentative d'inclure des études 
non publiées

5 (38%)4 (21%)Pas claire

7 (54%) 7 (37%)Anglais seul

0 (0%)2 (11%)Anglais + autres langues

1 (8%)6 (32%)Aucune

13 revues sy-
stématiques

19 méta-
analysesRestriction de langue

Source: Becker B, Morton S (see http://www.msri.org/calendar/talks/TalkInfo/1268/show_talk)
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

AutresAutres citations:citations:

MulrowMulrow CD. The medical review article: state CD. The medical review article: state 
of the science. of the science. Ann Intern MedAnn Intern Med 1987, 6:2331987, 6:233--
240.240.

McAlister FA, Clark HD, van McAlister FA, Clark HD, van WalravenWalraven C et al. C et al. 
The medical review article revisited: has the The medical review article revisited: has the 
science improved? science improved? Ann Intern MedAnn Intern Med 1999, 1999, 
131:947131:947--951951

Bracken MB. Commentary: towards Bracken MB. Commentary: towards 
systematic reviews in epidemiology. systematic reviews in epidemiology. IJEIJE
2001, 30:9542001, 30:954--957.957.
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

RRéésumsuméé

Les revues systLes revues systéématiques et les matiques et les mméétata--
analysesanalyses dd’é’études d'observation sont tudes d'observation sont 
aussi fraussi frééquentes que les revues dquentes que les revues d’’essais essais 
contrôlcontrôléés randomiss randomisééss

Les biais de confusion et de sLes biais de confusion et de séélection lection 
influencent souvent les rinfluencent souvent les réésultatssultats

Risque de produire des rRisque de produire des réésultats trsultats trèès s 
prpréécis mais fauxcis mais faux

On gagne plus en examinant On gagne plus en examinant 
l'hl'hééttéérogrogéénnééititéé
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Revue systRevue systéématique OMS de matique OMS de 
ll’’incidence/princidence/préédominance de dominance de 
la mortalitla mortalitéé et de la morbiditet de la morbiditéé

maternelles 1997maternelles 1997--20022002
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

ObjectifsObjectifs

• Fournir une tabulation complète, standardisée et 
fiable des données disponibles sur la morbidité
maternelle

• Fournir des données à jour pour une estimation 
de la mortalité maternelle future

• Fournir des taux de mortalité
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Revue Revue systsystéématiquematique
de de ll’’OMSOMS
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Revue Revue systsystéématiquematique de de ll’’OMSOMS
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Revue Revue systsystéématiquematique de de ll’’OMSOMS
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Revue Revue systsystéématiquematique de de ll’’OMSOMS
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Revue Revue 
systsystéématiquematique

de de ll’’OMSOMS
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Évaluation du texte complet 
(Articles et rapports) 

4626 

 

Citations identifiées  
(Titres et/ou résumés) 

64 586 
Exclus 

59 960 

Inclus 

2443 
Exclus 

1988 
En cours 

195 

• Motifs d’exclusion 
• 92% – pas de données 

appropriées 
• 6% – taille de 

l'échantillon <200 
• 2% – autres motifs 

Traitement de 
données complet 

2204 

Motifs 
d’exclusion
57% – pas de 
données
appropriées
15% – taille
de l'échantillon
<200
•11% –
aucune date 
indiquée
•17% – autres
motifs
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

Distribution Distribution rréégionalegionale (n=2204)(n=2204)

Afrique Centrale
Afrique du Sud

Afrique du Nord
Afrique Orientale 

Afrique Occidentale 
Asie du Sud-Est

Asie Orientale
Asie Occidentale

Asie du Centre-Sud
Europe de l'Est
Europe du Sud

Europe Occidentale
Europe du Nord 

Caraïbe
Amérique Centrale

Amérique du Sud
Amérique du Nord

Australie/NZ

32%

26%

22%

17%
3%
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

ÉÉtattat de de ddééveloppementveloppement (n=2204)(n=2204)

1085

854

228

37

0

200

400

600

800

1000

1200

Pays
industrialisés

Pays moins
développés

Pays les moins
développés

Multinational
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

RRéésultatssultats : : qualitqualitéé
mmééthodologiquethodologique des des donndonnééeses

 
Morbidité 

(n = 3215) 

Mortalité 

(n = 335) 

Total 

(n = 3550)

Élevée 103 8 111 

Moyenne  1670 250 1920 

Faible 1442 77 1519 

 
 



P
V

L_
C

O
U

N
TR

Y
_D

A
TE

00
/4

4

Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and research

MorbiditMorbiditéé rapportrapportééee (n=3215)(n=3215)

Hypertension et Hypertension et grossessegrossesse
(16,3%)(16,3%)
HHéémorragiemorragie (11,1%)(11,1%)

postpartum postpartum –– 2,7%2,7%
antepartumantepartum / / intrapartumintrapartum ––
2,2%2,2%
placenta placenta praeviapraevia –– 1,8%1,8%
abruptioabruptio placentaeplacentae –– 2,6%2,6%
autresautres / non / non spspéécificifiéé ––
1,8%1,8%

AvortementAvortement (10,7%)(10,7%)
Accouchement Accouchement prpréématurmaturéé
(8,3%)(8,3%)

Mort in Mort in uteroutero (6,3%)(6,3%)

DiabDiabèètete et et grossessegrossesse (4,4%)(4,4%)

AnAnéémiemie et et grossessegrossesse (4,3%) (4,3%) 

GrossesseGrossesse extraextra--ututéérinerine (3,0%)(3,0%)

LacLacéérationration ppéérinrinééaleale (2,6%)(2,6%)

Rupture Rupture prpréématurmaturééee des  des  
membranes (2,6%)membranes (2,6%)

Rupture Rupture ututéérinerine (2,1%)(2,1%)

Infection Infection puerppuerpééralerale (1,6%)(1,6%)

DDéépressionpression (1,9%)(1,9%)

DystocieDystocie d'obstacled'obstacle (1,8%)(1,8%)
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Département santé et recherche génésiquesDepartment of reproductive health and researchWilliam Hamilton, New Yorker, 2001
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