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Poids moléculaire = 300 Da      Généralement > 1000 Da	

Liposolubles	
                         !Hydrosolubles	

Circulent liés à des                 !Circulent librement	

protéines	

Diffusent dans les cellules !Restent hors des cellules!
Récepteurs intracellulaires ! Récepteurs membranaires !

                      !	


 Les Stéroïdes        Les Peptides 
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Cholest.      Pregnenolone!

MITOCHONDRIE! RETICULUM ENDOPLASMIQUE!

MEMBRANE CELLULAIRE!

Acétate!

Cholestérol!

Low density lipoprotein  
(LDL) 

Récepteur LDL 
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ARN  
polymérase 

Acides nucléiques 
A,T,G,C 

Start 

Stop 

Start 

Stop 

Codon 

CHROMOSOME 
ADN ARN messager 

ARN messager 

Ribosome 

Protéine 

TRANSCRIPTION DU GENE DANS LE NOYAU 

TRADUCTION DU GENE HORS DU NOYAU 

Région 
régulatrice 

stop stop 

start start 

HO	

Albumine 
Haute capacité, faible affinité 
Protéines Spécialisées (CBG, SHBG) 
Faible capacité, haute affinité  
Compétition entre différents stéroïdes Pa
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Testostérone  o 
80%    Albumine 
20%    SHBG 
0.05% libre 
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Ligand Liposoluble     récepteur intracellulaire,  
                                                               modulation de la transcription génique 

Ligand Hydrosoluble                   récepteur membranaire,  

avec / sans 2ème messager 
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Sang! Cellule cible!
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Effet Biologique	


Rec	

HO	
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Dimérisation!

Ligand Liposoluble     récepteur intracellulaire,  
                                                               modulation de la transcription génique 

HO	


HO	


Une enzyme (Kinase, Adenylate cyclase…) 

Un canal ionique 

Second Messager 

Ligand Hydrosoluble                   récepteur membranaire,  
                avec second messager 
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Chorionic Gonadotropin 
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La GnRH (LHRH) est produite sur les ribosomes  
cytoplasmiques des neurones de l’hypothalamus, 
elle suit les axones jusqu’à leur terminaison, où la 
GnRH est sécrétée à travers les synapses dans le  
système porte hypothalamo-hypophysaire. 
La GnRH régule la synthèse et la sécrétion de  
LH et FSH. 

Glu His Trp Ser Tyr Gly  Gly  Leu Arg Pro N C 
1/2 Vie 30 secondes 

3ème ventricule 

Chiasma 
optique 

Hypophyse 

Région préoptique: 
neurones avec axones 
longs. 
Centre cyclique 
Rétrocontrôle + de  
l’oestradiol 
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FSH	
 LH	
 hCG	

α	
α	
 α	
β	
 β	
 β	


Granulosa 

Granulosa 
Depuis mi-cycle. 

Thèques 
LHR  

LHR  
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Primordial Primaire Antral Préovulatoire Ovocyte ovulé 

Corona radiata 

Zone pellucide 

Ovule 

Recrutement Sélection Croissance 

FSH dependant growth 

Ovulation 

FSH independant growth 

Atresia 

Follicular 
Reserve 

Signal 
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Synthèse  

ENZYMES PROSTAGLANDINES 

LH 

Progestérone 

Oestradiol 

Lutéolyse 

Corps Jaune 

Corps Blanc 
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Cholestérol 

Pregnenolone 

Progestérone 

17OH-Progestérone 

Androstènedione 

Testostérone 
Oestrone 

Oestradiol 

Cholestérol 

Pregnenolone 

Progestérone 

17OH-Progestérone 

Androstènedione Oestrone 

Oestradiol Testostérone 

Aromatase (Aromatase) 

Prog. du Corps Jaune 

Prog. du Placenta 

0        10-12    sem. 
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Syncytiotrophoblaste 

Cytotrophoblaste 

Stroma foetal 

Sang maternel 

Cholestérol 

Pregnenolone 

Progestérone 

17OH-Progestérone 

Androstènedione 

Testostérone 

+ 

+ 

+ 

- 
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Stimulation 
mamelonnaire 

Réflexe neuro-humoral : 
stimulation de la production 
de Prolactine (Sérotonine) 

Action de la  
Prolactine sur 
la production de 
lait pour la tétée 
suivante. 

1 

2 

3 
Prolactine 

Synthèse de  
la Lactalbumine 
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Gonade  
indifférenciée 

Mésonephros 

Can. Müller 
Can. Wolff 

Ves. Séminales 

Vas Déférent 

Prostate 

Epididyme 
Testicule 

+ AMH 

Trompe 

Ovaire 
Utérus 

Vagin 

No AMH  

45 jours post-fertilisation 

Primordial Primaire Pré-antral Préovulatoire Ovocyte ovulé 

Ovule 
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FSH dependant growth 

Ovulation 

FSH independant growth 

Atresia 

Follicular 
Reserve 

Signal 

HO	

Cholestérol 
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Oestrone 

Oestradiol 

A
ro

m
at
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e 

Cholestérol 

Pregnenolone 

Progestérone 

17OH-Progestérone 

Androstènedione 

Testostérone 

Membrane basale 

3ème ventricule 

Chiasma optique 

Hypophyse 

- 
+ 

- 

Normal      Ostéoporose 
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HO	

Cholestérol 

Cholestérol 

Pregnenolone 

Progestérone 

17OH-Progestérone 

Androstènedione 

Testostérone 
Testostérone 

Spermatogonies 

Spermatocytes I 

Spermatocytes II 

Spermatides 

Spermatozoïdes 
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HO	

Cholestérol 

=O	


O	
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0        10-12    sem. 

Cholesterol 

Pregnenolone 

Progestérone Ov. 

Pla. 

Pr
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Centre de la température 

Ventolateral 
Préoptique 
Centre du sommeil 
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MERCI A TOUS 


