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Elargissement des pratiques de planification familiale

fondées sur des élements probants
Des participants de 'OMS venus du siége, des bureaux régionaux (AFRO, OPS, SEARO, EMRO) et des bureaux pays (RDC,

Guinée, Madagascar, Mali, Myanmar, Népal, Nigeria, Niger, Pakistan, Sri Lanka, Timor Leste) ainsi que plusieurs partenaires
(BMGF, USAID, UNFPA, Expand Net, FP 2030, JHPIEGO) rencontré a Geneve du 13 au 17 février 2023 pour passer en revue
les éléments probants disponibles et élaborer un plan et des stratégies pour I'élargissement des pratiques de PF fondées sur
des éléments probants, ciblant 'accés universel a la SSR et la réalisation des Objectifs de développement durable (ODD) 3.1,
3.7 et 5.6. La discussion a porté principalement sur I'élaboration de produits de connaissances, le soutien aux Etats membres
et aux partenaires au niveau de la mise en ceuvre et de I'élargissement de 'application de la planification familiale aprés une
grossesse, la communication relative au changement social et comportemental (CCSC), la répartition des taches entre
travailleurs de santé communautaires, les interventions de soins auto-administrés pour les droits de SSR, les nouvelles
modalités de contraception, le mécanisme de coordination de I'assistance technique pour les programmes de SSRA dans le
cadre du projet Accélérateur Plus de la PF de 'OMS.

Les participants ont évoqué le plan de travail et le Cadre de résultats et le Suivi des
résultats du projet Accélérateur Plus de la planification familiale de 'TOMS, 13-14 février
2023, siege de 'OMS.

Le docteur Pascale Allotey, directrice. SSR/HRP OMS, a procédé a I'inauguration de I'atelier et mis
I'accent sur 'importance de la coordination intra-OMS et avec les partenaires pour I'accélération de
I'élargissement des pratiques de planification familiale fondées sur des éléments probants.

==

Les éléments probants tirés des évaluations systématiques de I'élargissement du
programme de PFPP, 'expansion et le partage des taches et la CCSC au service de
la PF ont fait I'objet d’'une évaluation les 15 et 16 février 2023.

Le 17 février 2023, le personnel de 'OMS des trois niveaux a évoqué et identifié des approches a I'appui de
I'élargissement des pratiques de planification familiale fondées sur des éléments probants.



https://www.who.int/publications/m/item/WHO-FP-accelerator-plus

Region de I’Asie du Sud-Est

Perspectives indiennes

Directives nationales relatives aux
implants contraceptifs sous-cutanés

Madame Roli Singh, Secrétaire additionnelle & directrice de AN

mission (MNS), ministere de la Santé et du Bien-étre familial

(MoHFW) a inauguré « P’Atelier national de dissémination e
des contraceptifs sous-cutanés » et présenté le Manuel de
référence élaboré en collaboration avec 'OMS.
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Le premier groupe de formateurs (gynécologues et médecins -
des zones rurales) a regu une formation sur les implants SUBDERMAL ZP:‘IIF;;“:b"“"‘Y
contraceptifs sous-cutanés a batonnet unique a Delhi (21-22 CONTRACEPTIVE bato of implant insrtin (dd/mmiyy)

mars 2023). Ces formateurs assureront la dissémination de IMPLANT m;mpl Rightarm ] teftarm []
cette formation aux niveaux infranationaux. (single Rod)

Postpartum [ |  Post-abortion [ | Interval [ ]

Date of follow-up Visit(s)

March 2023

Le livret de conseil ASHA FP a été mis a jour et publié en ce ete of removal of mplant
qui concerne les nouvelles méthodes ( implants contraceptifs N
sous-cutanés a tige unique, la pilule non hormonale . Narme of Service Provider
Centchroman et linjection contraceptive hormonale acétate Sireet . . . : : A‘

5 ) irectives nationales sur les implants contraceptifs Carte sur les implants contenant des informations a
de medroxyprogesterone). sous-cutanés (& batonnet unique). I'attention des femmes

Lancement des trousses de soins personnels de
planification familiale

Les trousses de soins personnels
développée de concert avec I'équipe de
'OMS ont été présenté au stand du
département PF du ministére de la Santé lors
de latelier du G20 en Inde. Cette trousse
contient des tests de grossesse, des
préservatifs et des pilules contraceptives
d’'urgence. Elles sont étiquetées avec un QR
Code et contient des informations sur la
planification familiale, la contraception et le
counseling, conformément aux directives de
I'OMS sur les interventions personnelles pour
la santé et le bien-étre.

Le docteur Roderico H. Ofrin, représentant de 'OMS en Inde, et le docteur S.K. Sikdar,
conseiller pour la santé reproductive et infantile, ministére de la Santé et du Bien-étre
familial du gouvernement de I'Inde langant les trousses de soins personnels lors de
I'atelier du G20 a Goa, en Inde. 2


https://twitter.com/MoHFW_INDIA/status/1637767295601889280?s=09
https://twitter.com/MoHFW_INDIA/status/1637767295601889280?s=09

Region mediterranéenne orientale

Merveille marocaine

Elargissement de I’accés aux contraceptifs au Maroc

En vue de renforcer les options contraceptives au Maroc, le __
guide de I'OMS sur les inferventions de soins personnels
pour la santé et le bien-étre a été adapté et intégré a la
stratégie nationale de SSR. Un projet pilote pour la
présentation des contraceptifs injectables auto-administrés LA BTRATEBIE NATIONALE
vient d’arriver a son terme, avec la participation d’un PF LA SANTE SEXUELLE £ RepRaouEve
partenariat quadrilatéral entre I'OMS, [I'Organisation
panafricaine de lutte contre le sida (OPALS), la Division de
la planification familiale du ministere de la Santé et de la
protection sociale et le FNUAP.

Lancement des contraceptifs
_injectables auto-administres
lore éance de formation
Les expériences relatives a l'introduction des interventions :

de soins personnels ont été partagées lors de la Journée = : | Moo @9 sl [pasennsl e & &
= . stratégie national de SSR (2021-2030), Maroc

mondiale de la Contraception de 2022. Des discussions sont
en cours pour élargir l'accés aux contraceptifs
auto-administrés au Maroc.

Partage des
connaissances

Sud-Sud

Madagascar- Burkina Faso

L’équipe pour Madagascar, qui se compose de représentants du département pour la maternité sans danger et la planification
familiale, de JSI Access collaborative et de 'OMS, a rencontré des représentants officiels des niveaux national et de districts du
Burkina Faso et des représentants de 'OMS pour procéder a un partage d’'idées et d’expériences sur les activités de plaidoyer,
la gouvernances, la formation, le suivi et I'élargissement de la DMPA SC auto-administrées a Madagascar. L'équipe s’est rendue
dans des districts et des centres de santé pour échanger avec des responsables de district, des prestataires de soins de santé,
des communautés et des clients sur leur expérience.

Une sage-femme au centre de santé

Des représentants de 'OMS, du MdS, et des partenaires de maternelle et infantile de Naghrin,
Madagascar rencontrent leurs homologues au Burkina Faso lors d'un Boulimiougou explique I'emploi de
voyage sur le SSLE, du 18 au 20 avril 2023 I'auto-injection a I'aide d'un modgle de

préservatif, en présence du directeur de la
Santé familiale, a Madagascar.


https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/expanding-contraceptive-access-in-morocco
https://www.who.int/publications-detail-redirect/9789240052192

Partenariats resolus

ExpandNet

ExpandNet célébre son 20e anniversaire en tant que réseau
mondial informel de professionnels de la santé publique et
du développement, ceuvrant au service de la science et de A T e rephg &
la pratique de I'élargissement.

@) miss b
En février 2023, des membres du Secrétariat d’ExpandNet
ont participé aux réunions du projet Accélérateur plus de la
planification familiale au siége de 'OMS a Genéve, en vue
d’identifier des secteurs de collaboration future visant a
renforcer la capacité d’élargissement entre les sieges de
'OMS, le personnel des bureaux dans les régions et les
pays, les parties prenantes du gouvernement et d’autres
partenaires de la mise en ceuvre. Le mois dernier, le
personnel de 'OMS a pris part a la premiere réunion du utils d’orientation d’ExpandNet et de 'OMS a I'appui de'la
nouveau Conseil consultatif mondial d’ExpandNet établi planification et de la mise en ceuvre des processus d’élargissement
pour aider a guider les travaux au cours des années a venir.

Orchestre professionnel

Trousse a outil pour
la planification

Family planning and comprehensive abortion care Family planning and comprehensive abortion care
fa m i I i a Ie et Ie S SO i ns toolkit for the primary health care workforce toolkit for the primary health care workforce
exhaustifs lies a ket - S
I’avortement pour
les travailleurs du ny
secteur de santé [
primaire

L'OMS a publié les volumes 1 et 2
de la boite a outils pour la PF et les
CAC al'intention des prestataires de i
soins de santé primaires. Ce guide '
est congu a [lintention des
responsables du développement
des programmes et des cursus qui
préparent  ou révisent  des
programmes et des cursus formels @ty
d’éducation et de formation pour les
travailleurs de la PF et des CAC.

g_’ Y World Health
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Cette trousse a outils est disponible Le volume 1 est axé sur les compétences des prestataires de soins de santé primaires et le volume 2
en anglais, en espagnol et en traite du développement des programme et des cursus.
francais.


https://expandnet.net/
https://expandnet.net/
https://www.who.int/publications/i/item/9789240063884
https://www.who.int/es/publications/i/item/9789240063884
https://www.who.int/fr/publications/i/item/9789240063884

Planification familiale : un
manuel a l'intention des
prestataires de services du
monde entier 2022

A la suite du lancement de l'ouvrage Planification
familiale : un manuel a l'intention des prestataires
de services du monde entier lors de la Conférence
internationale sur la planification familiale le 15
novembre 2022, a Pattaya (Thailande), 'OMS et le
réseau IBP ont organisé un webinaire destinés a
tous les prestataires de services de planification
familiale, des partenaires, des bailleurs de fonds et
de 'ensemble des utilisateurs du manuel le 29 mars
2023. Ce manuel remis a jour contient deux
nouveaux chapitres sur la PF a lintention des
femmes présentant un risque élevé de contracter le
VIH et la fourniture de services de PF lors d’'une
épidémie.

FAMILY
PLANNING

A GLOBAL HANDBOOK FOR PROVIDERS
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What’s New in This Edition?

New

family planning
recommendations
from WHO

New chapters
in this edition

New coverage
in this edition

Expanded or
updated
coverage

* Women and girls at high risk of HIV can use all hormonal
contraceptive methods

Self-injection is an additional approach to offer clients
who use DMPA-SC

.

Family Planning for Women at High Risk of HIV
(Chapter 23)

Providing Family Planning Services During an Epidemic
(Chapter 27)

.

Gender Equality and Gender Inclusiveness (pp. xv-xvii)
Self-Injection Can Be an Option (in Chapter 4, p. 83-86)
STl Signs and Symptoms (in Chapter 22, p. 343

Screening and Treatment (in the section on Cervical
Cancer in Chapter 22, pp. 351-354)

.

Instructions on implant insertion and removal

(in Chapter 9, pp. 142148, pp. 157-160)

Family Planning in Postabortion Care (in Chapter 25,
pp. 383-387)

Medical Eligibility Criteria for Contraceptive Use
(Appendix D)

Global FP handbook for providers- 2022

Atelier OMS-ICFP de redaction
scientifique, de mentorat et d coaching

A la suite du Cours sur la rédaction scientifique, le mentorat et le coaching organisé lors
de la Conférence internationale sur la planification familiale du 14 au 17 novembre 2022
a Pattaya (Thailande), TOMS, en collaboration avec la Fondation genevoise pour la
formation et la recherche médicales offre aux participants un programme de coaching
de 6 mois (du 21 novembre au 20 mai 2023) en vue de renforcer leurs compétences et

leur assurance pour la rédaction de textes scientifiques de haute qualité.

Deux webinaires ont été organisés les 2 février et 13 avril 2023, en présence de
formateurs, de coaches, d’organisateurs et de participants. Les participants ont jugé

que le contenu du cours était utile. Quatre des 43 participants ayant suivi le

programme de coaching ont terminé leurs manuscrits et les ont soumis a
publication. Les participants ont formulé des suggestions sur la motivation et le
soutien organisationnel a 'intention de jeunes auteurs, et sur I'utilité des webinaires et
du réseautage, ainsi que des critéres de sélection des participants aux futurs
ateliers en vue de faciliter I'achévement du cours par les étudiants et d’éviter les

échecs.

Stagiaires et formateurs échangeant leurs
expériences lors du webinaire du 13 avril
2023 5


https://fphandbook.org/sites/default/files/WHO-JHU-FPHandbook-2022Ed-v221114b.pdf
https://fphandbook.org/sites/default/files/WHO-JHU-FPHandbook-2022Ed-v221114b.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Z1DfOKQ48Ho
https://icfp2022.org/who-scientific-workshop/
https://www.gfmer.ch/SRH-Course-2022/scientific-writing/index.htm
https://www.gfmer.ch/SRH-Course-2022/scientific-writing/index.htm
https://www.gfmer.ch/SRH-Course-2022/scientific-writing/webinar.htm
https://www.gfmer.ch/SRH-Course-2022/scientific-writing/webinar2.htm

Nos publications sur nos
produits precieux

Open access Protocol

Fulfilment of fertility desires for the BMJ Open Scoping review protocol to map
attainment of Global Sustainable evidence on South-South learning
Development Goals exchange in family planning

Komal Preet Allagh © " James Kiarie,? Isotta Triulzi,® Rita Kabra © 2
Gitau Mburu, Asantesana Kamuyango, Nancy Kidula, Rita Kabra
Nandita Thatte, James Kiarie, Pascale Allotey
To cite: Allagh KP, Kiarie J, ABSTRACT
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prool o map e ntracv leaming roces wher stakehokler eas = This will be the fist scoping review to identiy ef-
Tocite: Moury 6, KamuyangoA, The release of the first global infertility esti-  care (interventions aimed at prevention, diag- e et . exchange knawedge nd exprince t help ne, o both fective approaches, barriers, facitators to conduct
Kidula N, et a Fulfiment in ove v VHO! is i i " 10 work towards change, by identifying, adopting and/or South-South Learning exchange in family planning.
mates in over a decade by the WHO' is a  nosis and th 2023,13:0061685. oi10.1136/ v 4
o fertity deires for ble achiev iobal health. The £ tility desire bmiopen-2022-061685 strengthening implementation of a best practice. SSLEhas | => Stakeholders will be consuted and engaged
the attainment of Global notable achievement in global health. The " Y N been conducted between countries to share knowledge on throughout the review process. Cafeteating the Impact of the Human Reproduction Frogramme
Sustainable Development global community has made significant a th outcomes such as high-risk > Prepublicaton history and  best practices and policies in family planning. To the best = Acomprehensive search strategy is developed with
Goals. BMJ Gobal Healh gains in improving human health, through a  pre unplanned births, unsafe abor- acditonal supplemental material of our knowledge, o scoping review has been conducted the consultation of a chief librarian to promote a . F
202382012322 oi:10.1136/  sustained effort to address modifiable causes  tions involuntary childlessness. Contra- ;:msrw'#;'ﬂ'ﬁ?;* to synthesise evidence on SSLE in family planning. In this sensitive search.
bmigh-2023-012322 of mortality and morbidity,? and the promo- jon is a lifesaving intervention with o ek e earnal o paper, we outine the protocol to conduct scoping review = The quality of the included studies will not be HRP at
tion of sexual and reproductive health and  health, social (empowerment, education) and Mo /indoicrg101136/  On SSLE i family pianning. vty assess -
Received 16 March 2023 rights (SRHR) for all.” As countries move to  economic benefits.* * Likewise, infertility has bmjopen-2022-061685). Methods and analysis Arksey alleys scoping -
Accepled 20 March 2023 achiove universal health covermge (UHO)  negatve sovial, mental health and economic review framework with adaptions from Levac et alwill Sexual and reproductive health
v Tage o negauve Sodial, Received 02 February 2022 be used to guide this scoping review. We will search or local administrative units. The SSLE can
and Sustainable Development Goals (SDGs),  impacts,

o ent ¢ DG s, " and if left unaddressed, inter- Accepted 10Febrary 2023 elctronic databases (Medine, Embase, CINAHL Hinari,  offer value to both teams by supporting bidi- and rights across the life-course
SRHR efforts remain crucial given their link  feres with the right to found a family. Sciniai detshunes ecine, B

Le Programme spécial de recherche, de développement et de formation a la recherche en
reproduction humaine (Programme HRP) célébre son 50e anniversaire. Cet article fait part de
moments-clés de I'histoire du HRP et de son travail pour progresser vers la réalisation de la
santé sexuelle et reproductive. HRP at 50: Sexual and reproductive health and rights across the
life-course. Mars 2023.
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Au Nigeria, les méthodes de contraception auto-administrées
aident les femmes a avoir accés a leur droits de santé sexuelle et
reproductive. Elles peuvent s’en servir dans n’importe quel
contexte, qu’elles vivent dans un camps de PDI (personnes
déplacées internes), une zone urbaine, une communauté isolée,
ou ou que ce soit. L'injection assure une couverture contraceptive
de trois mois, ce qui change la vie de bien des femmes qui
souhaitent une protection de longue durée ou en ont besoin.

20 au-25 mai 2023- Voyage d’études SSLE entre le o ',

Burkina Faso et Madagascar Partagez votre

30-31 mai 2023- Réunion des partenaires sur le Z |
mécanisme d’assistance technique (AT) en matiére experlence .
de santé sexuelle et reproductive des adolescents N P >
i 5 ous vous invitons a partager avec
. (SSRA). Siege de TOMS - nous vos expériences et les
Confédération internationale des sage-femmes, ceuvre du projet Accélérateur Plus
Bali (Indonésie) de la PF.

- Y & V &
Projet Accélérateur
g - Cette lettre d’'information est destinée aux personnes
PlUS de l.CI plCII‘IIfICCItIOI‘I impliquées ou intéressées par le Projet Accélérateur Plus
mgm y de la planification familiale de 'OMS, dans les bureaux
fCImIlICIle de I.OMS régionaux et nationaux. Elle présente les activités en

cours et a venir, les réalisations de I'équipe et les

Departement Santé et recherche génésiques, Organisa- ressources utiles, et sera distribuée tous les trimestres.
tion mondiale de la Santé, 20, Avenue Appia, 1211 Nous invitons tous les membres de I'équipe & soumettre
Geneve 27 des mises a jour de leurs projets afin de les inclure dans
www.who.int/teams/sexual-and-reproductive-health-and-re- le prochain bulletin, dont la publication est prochain
search-(srh)/overview numéro - Aot 2023

CLAUSE DE NON-RESPONSABILITE Pour de plus amples informations, contacter :

Dr Rita Kabra,
responsable du projet Accélérateur Plus de la PF
kabrar@who.int

Le contenu de cette publication ne représente pas
nécessairement les opinions, les décisions ou les politiques
de I'Organisation mondiale de la Santé. La responsabilité
des informations et des opinions exprimées dans la
publication incombe entiérement aux auteurs.



https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/366518/9789240070646-eng.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/366518/9789240070646-eng.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/366518/9789240070646-eng.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/366518/9789240070646-eng.pdf
https://www.who.int/teams/sexual-and-reproductive-health-and-research-(srh)/overview
mailto:kabrar@who.int
https://gh.bmj.com/content/bmjgh/8/4/e012322.full.pdf
https://bmjopen.bmj.com/content/13/3/e061685



