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Accélérateur Plus de la PF

Le projet Accélérateur Plus de la PF de 'OMS s’appuie sur les efforts déja déployés par les projets Cadre (2015-2018) et
Accélérateur (2019-2022) de la planification familiale (PF) aux fins d’appuyer la mise en ceuvre, par les partenaires et les
ministéres de la Santé (MS), des interventions programmatiques fondées sur des données probantes et sensibles aux
sexospécificités pour accélérer la mise a I'échelle et le maintien des pratiques de PF fondées sur des données probantes
recommandées par 'OMS. Ce projet contribue tout particulierement a atteindre les cibles des objectifs et des engagements pour
un développement durable (ODD) 3.1, 3.7 et 5.6, ainsi que I'objectif du Programme général de travail de 'OMS (13e PGT)
d’assurer la couverture sanitaire universelle (CSU) pour un milliard de personnes supplémentaires. Le projet Accélérateur Plus
de la PF de 'OMS est coordonné par I'Unité de Soins en Contraception et Fertilité (CFC) qui reléve du Département Santé et
recherche génésiques (OMS/SSR) de 'OMS.

Geographic scope focuses on 14 countries:

__Reégion de la Région du Région africaine
Méditerranée orientale Sud-Est asiatique Cote d'Ivoire, Ethiopie, Kenya, Madagascar,
Pakistan Inde, Indonésie, Népal, Timor-Leste Niger, Nigeria, Ouganda, Sénégal, Tanzanie
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NOUVELLES DES PAYS

Partage de connaissances Sud-Sud

Madagascar - Burkina Faso

Des représentants du Département de la Santé familiale, du ministére de la Santé, du FNUAP et du bureau de pays de 'OMS
du Burkina Faso se sont rendus a Madagascar du 20 au 25 mai 2023 pour rencontrer des représentants du ministére de la Santé
publique, le Directeur régional de la santé de Antananarivo et les partenaires sur place pour s’'informer au sujet des stratégies
communautaires employées pour accroitre 'adoption de I'auto-injection de la DMPA sous-cutanée. Toute I'équipe a ensuite visité
un centre de santé de base dans la commune d’Ambohitrolomahitsy et I'hépital de référence de la commune rurale de
Bongatsara afin d’obtenir un retour d’'informations auprés des agents de santé communautaires et des clientes a I'égard de leurs
expériences. Suite a ce voyage d’études, les deux pays ont commencé a appliquer ce qu’ils avaient appris.
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L’OMS, le ministére de la Santé et les partenaires de 'équipe du Burkina Une travailleuse communautaire du centre de santé de base de la

Faso ont rencontré le docteur Musango, représentant de 'OMS a commune d’Ambohitrolomahitsy conseille une femme sur I'utilisation
Madagascar. de l'auto-injection de DMPA sous-cutanée

Népal - Sri Lanka

Suite au partage de connaissances Sud-Sud avec le Sri
Lanka, le Népal a commencé a appliquer les
enseignements tirés pour mettre a I'échelle les services
de PFPP a I'hépital de la fonction publique du Népal de
Katmandou. Les employés de I'hdpital ont été informés
sur les politiques et lignes directrices nationales en
matiére de PFPP et ils ont regu une formation a l'insertion
et au retrait du DIU et des implants. Par ailleurs, I'hépital
a recu des instruments pour les DIU et les implants de la
part du bureau régional de santé de Katmandou ainsi que
des fournitures pour [I'IEC du centre national de
communication, d’information et d’éducation pour la
santé. Cet effort a débouché sur la mise en place d’'un
systéeme de surveillance systématique des services
offerts a I'hdpital. Selon les premiers résultats, des
progres significatifs ont été enregistrés ; le dispensaire de Des participants a une réunion d’analyse sur un site de démonstration de la PFPP
PF propose désormais cing méthodes contraceptives a I'hopital de la fonction publique de Katmandou

d’effet temporaire, contre seulement trois (préservatifs

masculins, pilule et DMPA) dans le passé. De plus, les

partenaires masculins prennent activement part aux

séances de counseling, qui se sont d’ailleurs intégrées

harmonieusement aux diverses activités de SRMNEA.



ACTIVITES TRANSVERSALES EN COURS

Réunion d’analyse et de planification du mécanisme de coordlnatlon
de I’assistance technique (CAT) SDSRAJ ' _ij I

Une réunion d’analyse du mécanisme de CAT SDSRAJ a eu lieu au
siege de 'OMS a Genéve. Des représentants de 'OMS, des ministeres
de la Santé, d’organisations partenaires telles que des organismes de
'ONU, FP 2030, I'USAID et la Fondation Bill et Melinda Gates ont pris
part a cette réunion pour partager les enseignements tirés, évoquer les
difficultés actuelles et formuler des recommandations pour améliorer le
mécanisme de CAT et son fonctionnement.

articipant au mécaisme de CA 3 et 31 ai 203 ..
Lignes directrices de ’'OMS relatives a la prévention des grossesses
précoces et aux mauvais résultats en matiere de santé procréative chez
les adolescents des pays a revenu faible et mtermedlalre

La troisieme réunion du groupe d’élaboration des lignes directrices s’est
tenue au siege de 'OMS afin de les réviser conformément aux
recommandations. Ces lignes directrices abordent tout particuliérement
la prévention des grossesses précoces et les mauvais résultats en
matiere de santé procréative dans les pays a revenu faible et
intermédiaire, 'accent étant tout particuliérement placé sur la lutte contre
le mariage précoce, la prise en charge des besoins en SSRA des jeunes
filles mariées et 'augmentation de I'accessibilité et de I'adoption de la v . ;
contraception. La quatriéme et derniere réunion du groupe d’élaboration  Participants a la troisiéme réunion du groupe d’ elaboratlon des
des lignes directrices est prévue le 29 aolt 2023, suite a laquelle les lignes directrices, du 26 au 28 juin 2023

lignes directrices seront finalisées.

Cours de formation en ligne sur la santé sexuelle
et reproductive des adolescents (SSRA)

L'OMS et la FGFRM se sont alliées pour dispenser un programme de formation de
huit semaines portant sur la santé sexuelle et reproductive des adolescents. 324
participants se sont inscrits, principalement originaires de I'Afrique de I'Ouest et de
I'Afrique centrale. Mené entierement en francais, ce cours était adapté aux
professionnels de la santé publique travaillant dans la SSRA ou intéressés par cette
thématique. A la fin du cours, tous les participants ont recu une attestation de réussite
au cours.

Fondamentaux du soutien en matiéere de Sessions de formation en yigne'a la SSRA,
planification familiale du post-partum cu 17 mat au 11 Jullet 2023

Le 7 ao(t 2023, aux fins de renforcer le soutien en matiére de planification
familiale du post-partum, le Département Santé et recherche génésiques

%@% World Health
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(SSR) et 'Académie de 'OMS ont lancé le cours sur les fondamentaux du Essential Post-Partum
soutien en matiére de planification familiale du post-partum. D’une durée de : .

20 semaines, ce cours mixte comprend quatre modules de e-learning a faire Famlly Pla':'nlng

a son rythme et des sessions animées en visioconférence. Dans la premiére Counsel |Ing

cohorte de 25 stagiaires originaires de différentes régions du monde, 15
sont des conseillers expérimentés qui feront office d’animateurs lors des
sessions organisées pour de futures cohortes. Un conseil efficace sur B
I’utll|§at|on de |.a .contrac’;eptlon est essentle.I pour veiller a ce que les WHO Acaderny'and WHO!Departmentiof Sexual arid
travailleurs sanitaires répondent aux besoins des personnes et des Reproductive Health

communautés.
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Analyse des goulets d'étranglement (BNA)

Pour mieux comprendre les facteurs spécifiques au contexte national susceptibles d’entraver ou de favoriser I'intensification et
le maintien de pratiques fondées sur des données probantes en matiére de planification familiale du post-partum (PFPP) et
post-avortement (PFPA), le partage/'amplification des taches et les changements comportementaux et sociaux, une analyse
des goulets d’étranglement est prévue dans 10 pays. Un protocole (PF-BNA) a été concu, qui est composé d’'un guide des
principales méthodes exposant les méthodes et activités d’évaluation, et de trois annexes séparées comprenant les outils
d’évaluation destinés a chaque module. Composé de représentants des Départements de 'OMS Santé et recherche génésique
de la mére, de I'enfant, de I'adolescent et du vieillissement, de I'unité Connaissances comportementales, de l'unité Personnels
de santé, de TUSAID, du FNUAP, de FP 2030, de Jhpiego et de la Fondation Bill et Melinda Gates, un groupe de travail BNA
est chargé de superviser ce processus. L'OMS a entameé des discussions avec des partenaires et les ministéres de la Santé au
Pakistan, au Nigeria, en Indonésie, en Ouganda et en Ethiopie pour effectuer cette analyse. Les partenaires intéressés par une
collaboration au sujet de I'analyse des goulets d’étranglements peuvent prendre contact avec 'OMS.

Le réseau IBP a organisé une consultation en distanciel pour évoquer le protocole d’analyse des goulets d’étranglement de
'OMS. Ce dernier a été présenté par le docteur Rita Kabra. Plus de 45 participants issus de 22 pays ont contribué des
commentaires judicieux sur la méthodologie et le caractére exhaustif de I'outil d’analyse des goulets d’'étranglement. Les
participants ont manifesté leur enthousiasme a la perspective d’utiliser ce protocole. lls ont partagé leurs idées et réflexions sur
les modalités d’utilisation de I'outil.

Consultation du réseau IBP sur le protocole d’analyse des goulets d’étranglement de 'OMS, le 16 aolt 2023

PARTENARIATS UTILES

Revitaliser et amplifier la
planification familiale post-partum
et post-avortement (PFPP/PFPA)
dans le cadre de la couverture

sanitaire universelle

L'OMS a participé a la consultation stratégique concernant

la revitalisation et I'amplification de la planification

familiale du post-partum et post-avortement dans le

contexte de la couverture sanitaire universelle, qui s’est

tenue a Dar es Salaam, sous la direction du projet . i y d
MOMENTUM/SSFPO et de Engender Health. Les Participants & la consultation sur la revitalisation et I'amplification de la
discussions ont porté sur les solutions susceptibles PFPP/PFPA dans le cadre de la CSU, 5-7 juin 2023, Dar es Salaam, Tanzanie
d’amplifier les programmes, le financement, I'accés et la

qualité de la PFPP et de la PFPA dans le cadre de la CSU.

Des représentants de [I'USAID, du FNUAP, de

MOMENTUM, de Jhpiego et de la Fondation Bill et

Melinda Gates ont assisté a cette réunion. Le

procés-verbal de la réunion ainsi que le plan d’action qui

en résulte serviront a rédiger un livre blanc et un appel a it

I'action en matiére de PFPP qui seront diffusés dans les i

- 4 ) L]
principaux forums techniques et mondiaux, y compris le L UogR Rita KabIG RS0 :
Congrés a venir de la FIGO 3 Paris & programmation en matiere de PEPPdurant la censultation.

Réunion du comité directeur mondial de FP 2030 sur la PFPP/PFPA

Le 27 juillet 2023, lors de la réunion trimestrielle du comité directeur mondial sur la PFPP/PFPA (en distanciel), les participants
ont regu des informations sur (i) le protocole d’analyse des goulets d’étranglement de 'OMS pour identifier les obstacles et les
éléments favorables aux interventions fondées sur des données probantes en lien avec la PF post-partum, le partage des
taches et les changements sociaux et comportementaux, dans le cadre du projet Accélérateur Plus de la PF, (ii) le bilan de la
consultation relative a la revitalisation et 'amplification (PFPP/PFPA) organisée par MOMENTUM a Dar es Salaam en juin, et
(iii) les travaux de R4S au sujet de la qualité et des principales composantes de la PFPP/PFPA ainsi que des outils existants.
La prochaine réunion trimestrielle est prévue le 16 novembre 2023.



Réunion des partenaires au sujet de
I’analyse des goulets d’étranglement
de la PF de ’'OMS en Inde

Le bureau de pays de 'OMS a organisé une réunion avec des
représentants du FNUAP, de la CIFF, de I'lpas, du SEARO et du
siege de 'OMS. Cette réunion avait pour objet de discuter du
projet Accélérateur Plus de la PF et du protocole d’analyse des
goulets d’étranglement de la PF. Les partenaires ont exprimé
leur intérét pour mener/appuyer [I'analyse des goulets
d’étranglement ; et la discussion a porté sur leurs expériences et
suggestions d'utilisation de cet outil en Inde.

En Inde, les partenaires se rencontrent pour discuter du projet Accélérateur

Plus de la PF de 'OMS et de I'analyse des goulets d’étranglement de la PF,

le 23 aolt 2023

Mettre a I’échelle les pratiques a impact éleveé et fondées sur des données
probantes en matiéere de PF par I'intermédiaire de démarches
transformatives en termes de droits de la personne et de genre.

Lors de l'atelier mené par le FNUAP sur I'amplification des
pratiques de PF a impact élevé et fondées sur des données
probantes, 'OMS a présenté une vue d’ensemble des pratiques
fondées sur des données probantes et leur relation avec les

pratiques a impact élevé, du projet Accélérateur Plus de la PF et |

de I'analyse des goulets d’étranglement qui cherche a identifier

les obstacles et les éléments favorables aux interventions |
fondées sur des données probantes en lien avec la PF #

post-partum, le partage des taches et le changement
comportemental et social. Des membres du FNUAP de 22 pays
de la région africaine ont participé a cet atelier qui visait a
renforcer les connaissances a I'égard des programmes de PF,

notamment dans des contextes humanitaires, et a identifier les ‘

avantages et les inconvénients de 'amplification des pratiques a
impact élevé fondées sur des données probantes. Les pays ont
partagé leurs expériences a I'égard des difficultés de mise en

ceuvre, affiné leurs feuilles de route et rédigé des plans d’action.

PUBLICATIONS
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Participants a 'atelier sur la mise a I'’échelle des pratiques de PF a impact
élevé et fondées sur des données probantes, du 7 au 10 ao(t 2023,
Johannesburg, Afrique du Sud

Notes d’informations, études de cas et remarques

Le reportage photos procure des informations précieuses sur la fagon dont
Madagascar et le Burkina Faso apprennent l'un de l'autre (partage de
connaissances Sud-Sud) afin d’accroitre I'accés aux services de planification
familiale pour les personnes qui en ont le plus besoin et de contribuer a la

réalisation de la couverture sanitaire universelle.

Scaling-up post-pregnancy family
planning services: experiences and
challenges from Afghanistan

OPEN ACCESS

Rita Kabra
Komal Preet

" Paata Chikvaidze,” Adela Mubasher
Allagh.” Karima Gholbzouri,* James Kiarie'

HOW DID WE 60 ABOUT
e IMPLEMENTING CHANGE?

Ce commentaire souligne que les pharmacies peuvent renforcer I'acces des
adolescents a la contraception, mais que le reste a payer peut constituer un i 47 et R i e

obstacle pour les jeunes démunis des régions rurales.

L’étude de cas a documenté des résultats prometteurs en matiere d’adoption des
contraceptifs réversibles a longue durée d’action pendant la période immédiatement
aprés I'accouchement ou 'avortement en établissant des « coins » de planification
familiale post-partum et post-avortement dans les salles d’accouchement de 25

SRHM &
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COMMENTARY

Pharmacies: an important source of contraception for some
adolescents, but not a panacea for all

Lianne Gonsalves ©," Asantesana Kamuyango ©," Venkatraman Chandra-Mouli ©*

a Selentist, i Devel d Research Trainingin

Geneya, Switzerland. Comespondence: gon st
b Technial Offer, UNOP-UNIPA Research,
W

Research
Research, World Health

mw.mim Geneva, Switzerland

Keywords: adolescents, contraception, pharmacy, youth, self-care.
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https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/26410397.2023.2221883
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/26410397.2023.2221883
https://srh.bmj.com/content/familyplanning/early/2023/06/22/bmjsrh-2023-201820.full.pdf
https://srh.bmj.com/content/familyplanning/early/2023/06/22/bmjsrh-2023-201820.full.pdf
https://www.afro.who.int/fr/photo-story/succes-des-contraceptifs-auto-injectables-pour-une-meilleure-planification-familiale-au?country=21&name=Burkina%20Faso
https://www.afro.who.int/fr/photo-story/succes-des-contraceptifs-auto-injectables-pour-une-meilleure-planification-familiale-au?country=21&name=Burkina%20Faso

Une note __ d’information [T Ccttc note d’information porte e = T

présente g I’ét?bliSS_Iement Idu sur 'excellent leadership du HRP 313 at5 2,

groupe de travail sur les " -

épidémies et la SSR en 2014 et pour ’ut|I|ser la recherche, lF‘TS /'

comment il méne des donn’e.es et Ia. technolog@

recherches rigoureuses sur la numérique aux fins de fournir
des solutions de SSRD basées

SSR dans des contextes
d’épidémies et de pandémies sur des données probantes.

(Ebola, Zika, Covid et le virus

Harnessing the power of science, research,

MpOX) et S’efforce de mettre en data and digital technologies to improve
app“cation ces conclusions pour sexual and reproductive health and rights
que les pays en bénéficient.

Sexual and reproductive health and
rights in epidemic and pandemic
preparedness and response

Recherche: e o

Implementation strategies, facilitators, =
L R . R L. . . . . i and barriers to scaling up and sustaining
Une évaluation systématique des stratégies visant a amplifier la planification post pregnancy family planning,
. N f L. a mixed-methods systematic review

familiale aprés la grossesse a compris des stratégies concernant les P T

. L, . L, . . Nourhan Mostafa®, James Kiane’ and Family Planfing Ressarch Collsborateds.

infrastructures de santé, les politiques et réglementations, les financements, les

ressources humaines et les personnels aux points de service. e T

Scoping review on the use of South-
South learning exchange to scale up
evidence-based practices in

family planning Cette revue exploratoire a étudié la raison d’étre, les démarches, les leviers, les

Kool et A ot T e v K 1 obstacles et les résultats du partage de connaissances Sud-Sud en matiére de
e T s e planification familiale a l'aide d'une recherche systématique de documentation et
EShroin, MDA | d’entretiens avec des experts.
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Gates Open Research PRSP

) Croch b s

-
strengths and weaknesses of the South-South Learning
Exchange: a qualitative analysis of experts’ perspectives

[version 1; peer review: awaiting peer review]

Une étude qualitative exposant les expériences vécues en matiére de défis, de leviers, mhes TR a6 Kl e e i
d’enseignements tirés ainsi que la méthodologie utilisée dans le cadre du partage de Rl
connaissances Sud-Sud.

A venir

Du 12 au 14 septembre 2023 : Atelier régional du SEARO pour le renforcement des capacités en matiere de
planification familiale pour utiliser la version actualisée de 'ensemble des ressources de formation, Katmandou, Népal
Le 15 septembre 2023 : Accélérateur Plus de la PF - partage de connaissances Sud-Sud - analyse aprés action,
Katmandou, Népal

Du 18 au 20 septembre 2023 : Consultation de 'OMS pour élaborer des lignes directrices pour 'application des
interventions en matiére de soins auto-administrés, siege de 'OMS, Genéve

26 septembre 2023 : Webinaire sur le Projet Accélérateur Plus de la PF et méthodologie de I'analyse des goulets
d’étranglement

Du 9 au 12 octobre 2023 : XXIVe¢ Congrés mondial de gynécologie et obstétrique de la FIGO, Paris

Du 19 au 20 octobre 2023 : Réunion exploratoire : Tirer parti des canaux numériques pour favoriser I'accés aux
informations sur la PF, siege de 'OMS, Geneve

Projet Accélérateur 0,
Plus de la planification Partagez votre -

familiale de I’OMS expeérience !

Nous vous invitons a partager avec nous vos expeériences
Département Santé et recherche génésiques, Organ- et les enseignements tirés de la mise en oeuvre du projet
isation mondiale de la Santé, 20, Avenue Appia, 1211 Accélerateur Plus de la PF. S
Geneve 27 Nous invitons tous les membres de I'équipe a soumettre

) . des mises a jour de leurs projets afin de les inclure dans
https://www.who.int/teams/sexual-and-reproduc- le prochain bulletin, dont la publication est prochain

tive-health-and-research-(srh)/overview numéro - novembre 2023.

Cette lettre d’'information est destinée aux personnes impliquées ou intéressées par le Projet Accélérateur Plus de la
planification familiale de TOMS, dans les bureaux régionaux et nationaux. Elle présente les activités en cours et a venir, les
réalisations de I'équipe et les ressources utiles, et sera distribuée tous les trimestres.

CLAUSE DE NON-RESPONSABILITE

Pour de plus amples informations, contacter : Le contenu de cette publication ne représente pas

Dr Rita Kabra, nécessairement les opinions, les décisions ou les politiques

responsable du projet Accélérateur Plus de la PF de I'Organisation mondiale de la Santé. La responsabilité

kabrar@who.int des informations et des opinions exprimées dans la
publication incombe entiérement aux auteurs.
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