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Le projet FP Accelerator Plus de l’OMS fait fond sur les activités 

antérieures des projets de planification familiale (PF) 

(2015-2018) et Accélérateur (2019-2022) réalisées afin d’aider 

ses partenaires et les ministères de la Santé (MDS) à accélérer 

l’intensification et à et appuyer la mise en œuvre des pratiques 

de PF étayées par la science, soucieuses des questions de 

genre et recommandées par l’OMS, à grande échelle et de 

manière pérenne. Le projet contribue notamment à l’atteinte des 

cibles 3.1, 3.7 et 5.6 des objectifs de développement durable 

(ODD) ainsi que l’objectif du 13e Programme général de travail 

de l’OMS, à savoir, faire bénéficier un milliard de personnes 

supplémentaires de la couverture sanitaire universelle (CSU). 

Le projet FP Accelerator Plus de l’OMS est coordonné par l’unité 

Contraception et soins de fertilité (CSC), qui relève du 

Département de la santé sexuelle et reproductive et de la 

recherche de l’OMS (OMS/SRH). 

25 pays de quatre régions se sont lancés dans les BNA grâce à un protocole normalisé, élaboré afin d’aider les pays à 

développer un plan national pour l’intensification des pratiques de planification familiale étayées par la science, conformément 

au contexte et au consensus dans le pays concerné. 

Analyses des goulets d’étranglement (BNA)
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Informations pays

https://www.who.int/activities/supporting-country-programmes
https://www.who.int/publications/m/item/rapid-assessment-of-bottlenecks-inhibiting-the-scale-up-of-evidence-based-family-planning-practices


Parties prenantes participant à l’atelier sur le renforcement
du consensus organisé à Islamabad (Pakistan)

le 7 et 8 août 2024
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Pakistan
Le ministère des Services nationaux de la 
Santé, de la réglementation et de la 
coordination, en collaboration avec le 
bureau pays de l’OMS, a organisé un 
atelier de deux jours visant à valider les 
conclusion de la BNA. Plus de 55 
participants venus de quatre régions et de 
zones fédérales ont pris part à cet atelier 
et ont procédé à une évaluation des 
résultats obtenus, établi l’ordre de priorité 
des goulets d’étranglement dans la 
planification familiale post-grossesse 
(PFPG), le partage des tâches et le 
changement social et comportemental 
(CSC) et formulé des solutions pour une 
mise à l’échelle pérenne. L’atelier s’est 
terminé sur un engagement commun de 
renforcer le programme de planification 
familiale du Pakistan, avec des plans pour 
permettre la dissémination des 
conclusions de la BNA et la mise en œuvre 
des solutions proposées. 

UNFPA / WHO

WHO

USAID / WHO

FP 2030 / UNFPA / PAHO/ RHSC/ WHO

14
SBCC

20
PPFP

06
Task

Sharing Clause de non-responsabilité - Les noms des pays utilisés ne re�ètent en
aucune manière quelque opinion que ce soit de l'OMS quant au statut
juridique d'un pays, d'un territoire, d'une ville ou d'une zone, quel(lle)
qu'il (elle) soit, ou ses autorités.

Pays mettant en œuvre l’analyse des goulets d’étranglement

Région méditerranée orientale

7-8 août 2024, Comstech, Islamabad



Parties prenantes déterminant l’ordre de priorité des principaux goulets 
d’étranglement lors de l’atelier sur le renforcement du consensus qui s’est 

déroulé en Éthiopie du 12 au 17 août 2024
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L’OMS et le FNUAP ont procédé à une BNA en vue d’identifier des 
stratégies d’accélération de la PFPG, du CSC et du partage des 
tâches en Éthiopie. Le processus de collecte des données a 
impliqué 69 entretiens avec des informateurs clés, une évaluation de 
la stratégie, l’analyse d’études de cas et une évaluation des données 
DHIS-2. Un atelier de renforcement du consensus a été organisé en 
vue de déterminer l’ordre de priorité des goulets d’étranglement et 
de formuler des solutions. Dans le sillage de la dissémination des 
résultats de la BNA, le ministère de la Santé, avec le soutien de 
L’OMS et des partenaires, élaborera une stratégie de mise à 
l’échelle fondée sur les solutions proposées.

Népal

Éthiopie

Après l’achèvement de la BNA, un atelier de renforcement du consensus-a 
rassemblé 50 parties prenantes, dont des décideurs politiques, des chargés 
de projet, des prestataires de services, des experts en PF, et des 
représentants de la société civile, d’organismes professionnel et 
d’organisations partenaires. Lors de cet atelier, animé la Division du bien-être 
familial du ministère de la Santé et de la Population, l’OMS Népal, les 
participants ont déterminé l’ordre de priorité des principaux goulets 
d’étranglement et formulé des solutions permettant l’intensification des 
services de PFPG et des CSC Le ministère de la Santé, en collaboration avec 
l’OMS et ses partenaires, élabore actuellement un plan stratégique de mise à 
l’échelle et de mobilisation de financements dans le cadre de la planification 
et la budgétisation de programme.

Experts lors de l’atelier de renforcement du consensus sur 
la BNA organisé à Katmandou (Népal) les 9 et 10 août 2024

Réunion du groupe de travail technique pour évaluer une ressources sur 
les changements sociaux et comportementaux au sein des programmes 

de contraception, Genève (Suisse), le 20 et 21 août 2024

Ressource à l’appui du changement sociaux et comportementaux 
au sein des programmes de contraception 
Une réunion du groupe de travail technique a rassemblé, à l’intention 
des décideurs politiques nationaux et des chargés de projets, des 
informations sur une ressources étayée par des données 
scientifiques conçue pour assurer la promotion, la mise en œuvre et 
l’intensification des changements sociaux et comportementaux au 
sein des programmes de contraception. Plus de 20 participants 
étaient présents, notamment des membres du groupe de travail 
technique et des représentants des bureaux nationaux, régionaux et 
du siège de l’OMS. Un consensus a été établi sur les principales 
recommandations et les étapes suivantes.

Un orchestra de bureaux

Région Afrique

Région Asie du Sud-Est



Réunion d’un groupe technique d’experts sur le document 
de directives relatives au partage des tâches au sein des 
programmes et des services de PF, Genève (Suisse), les 

23 et 24 septembre 2024

Le comité directeur et les experts se sont rassemblés pour 
évaluer les stratégies d’intensification de la planification 
familiale post-grossesse, Genève (Suisse), les 25 et 26 

septembre 2024

Des panélistes présentent les conclusion pour leurs pays de 
l’analyse des goulets d’étranglement lors du webinaire organisé 

le 3 octobre 2024
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Directives sur le partage des taches au sein 
des programmes et services de planification 
familiale

Atelier d’élaboration conjointe sur 
l’intensification de services de planification 
familiale post-grossesse

Une réunion d’un groupe d’experts techniques a procédé à l’examen des 
données probantes relatives aux facteurs qui influencent le succès de 
l’intensification du partage des tâches, en soulignant les influences externes, les 
caractéristiques des politiques et les moteurs des systèmes de santé. Les 
directives correspondantes sont en cours d’élaboration à la suite de cette réunion 
et devraient être terminées fin 2024. Une fois ce travail achevé, l’OMS, en 
collaboration avec les ministères de la Santé, prévoient la mise en application de 
ces directives dans les divers pays. 

Un atelier de deux jours a rassemblé à Genève plus de 25 experts, notamment 
des membres du comité directeur et des représentants du FNUAP, de l’USAID, 
de FP 2030, de la CdP sur le Scaling, ExpandNet, Jhpiego et des bureaux 
régions de l’OMS et de son siège. Les participants ont ensemble examiné et 
affine les directives d’intensification des services de planification familiale 
post-grossesse et sont parvenus à un consensus sur une version quasi-finale. À 
la suite de l’atelier, le document fera l’objet d’un examen sur la base des 
contributions reçues puis sera soumis à une évaluation externe par les pairs. 

ExpandNet- Série d’atelier d’intensification

Webinaire sur l’analyse des goulets d’étranglement en vue 
d’intensifier les pratiques relatives à la planification familiale 
fondées sur des données probantes.
En collaboration avec le réseau IBP, un webinaire a été organisé le 3 
octobre pour examiner les résultats des BNA effectuées dans 5 pays—le 
Cameroun, l’Éthiopie, le Népal, le Pakistan et le Togo. Chaque équipe 
pays a présenté les principaux défis identifiés, les solutions proposes et 
les étapes suivantes en vue de résoudre ces difficultés entravant 
l’intensification des services de planification familiale. Cette 
manifestation a vu la participation de plus de 135 personnes, notamment 
des représentants de ministères de la Santé, des partenaires à la mise 
en œuvre, des organisations de la société civile et des parties prenantes 
en matière de santé reproductive à l’échelle mondiale.

ExpandNet a organisé une série d’ateliers visant à renforcer la capacité 
du personnel et des consultants du Projet Accelerator Plus de l’OMS en 
matière de mise en œuvre de principes scientifiques d’intensification à 
l’intensification systématique de pratiques fondées sur des éléments 
probants entre les états membres. Il s’est agi de trois échanges de 
connaissances en virtuel qui se sont déroulés le 30 juillet, le 31 juillet et le 
13 août, en présence de 20 participants des bureaux pays et régionaux de 
l’OMS et du siège. Chaque séance d’une heure et demie à deux heures a 
permis un examen approfondi de la dimension scientifique de 
l’intensification et de ses applications pratiques.

Des partenariats utiles
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Priorisation des goulets d’étranglement lors de l’atelier 
sur le renforcement du consensus sur la BNA, Kpalimé 

(Togo), du 4 au 6 juin 2024

Parties prenantes identifiant des solutions potentielles 
aux goulets d’étranglements priorisés, Kribi (Cameroun), 

du 29 au 31 mai 2024

Breakthrough Action Afrique de l’Ouest (West 
Africa Breakthrough ACTION - WABA) - BNA au 
Cameroun et au Togo
Le programme WABA a adapté le protocole BNA de l’OMS pour procéder à une BNA 
axée sur les changements sociaux et comportementaux au Cameroun et au Togo, en 
intégrant une évaluation des capacités avec des entretiens avec des informateurs clés 
en vue d’identifier les goulets d’étranglement et les opportunités du partage des 
capacités entre les parties prenantes. Au Cameroun, 17 KII et une analyse secondaire 
des données des enquêtes démographiques et de santé ont été menés à bien, suivis 
d’un atelier sur le renforcement du consensus organisé à Kribi. Cet atelier a rassemblé 
des représentants du FNUAP, du ministère de la Santé, de chaînes de radio privées, de 
dirigeants traditionnels et de l’Association des sage-femmes. Ainsi, des composantes 
CSC sont maintenant intégrées au Plan stratégique national du Cameroun pour 
2024-2030.  

Au Togo, 29 KII et une analyse secondaire des données des enquêtes 
démographiques et de santé ont été menés à bien, avec en point d’orgue un 
atelier de renforcement du consensus-organisé à Kpalimé. Au nombre des 
participants figuraient des représentants du ministère de la Santé, de 
l’Association togolaise pour le bien-être familial (ATBEF), des Forces en Action 
pour le Mieux-être de la Mère et de l’Enfant (ONG FAMME,) de Handicap 
International, d’Expand PF et d’agents de santé communautaires. Pour 
encourager plus avant le renforcement en cours des capacités en matière de 
CSC, un groupe WhatsApp a été créé qui maintient en contact le ministère de la 
Santé, les OSC/ONG, les partenaires et les étudiant en sciences sociales en 
phase d’obtention de leur diplômes. 

Publications

Cet article de recherche présente les observations 
émanant d’une étude qualitative sur les perceptions et les 
pratiques communautaires visant à prévenir la transmission 
de la COVID-19 dans un district du Maharashtra, en Inde. 
Ces observations, relevées dans le cadre d’une étude 
multi-pays plus vaste de l’OMS, révèlent que la 
communauté disposait de connaissances élémentaires sur 
la COVID-19 et respectaient les mesures de prévention 
prônées par les pouvoirs publics tout en faisant appel à des 
pratiques traditionnelles. Les médias sociaux et les agents 
communautaires de santé étaient identifiés comme des 
sources clés d’information. 

Ce commentaire souligne le besoin critique d’intégrer les 
services de planification familiale et les soins de santé 
maternelle dans le but de renforcer la portée et l’efficacité des 
initiatives de santé reproductive. Il considère que les cadres de 
couverture de santé universelle (CSU) et de soins de santé 
primaires offrent une opportunité exceptionnelle de prioriser la 
planification familiale en tant qu’élément essentiel de la santé 
maternelle. Avec l’amélioration des services de PF par le biais de 
la CSU et des services de santé primaires PHC, l’article prône 
une approche exhaustive veillant à garantir l’accès aux services, 
pour arriver, en fin de parcours à une amélioration des résultats 
en termes de santé, une meilleure répartition des ressources et 
une pérennité renforcée des programmes de santé maternelle. 

https://www.jchm.in/html-article/22871
https://www.jchm.in/html-article/22871
https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/ijgo.15732#:~:text=EDITORIAL-,Strengthening%20the%20family%20planning%20component%20of%20maternal%20health%20care%3A%20A,coverage%20and%20primary%20healthcare%20frameworks
https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/ijgo.15732#:~:text=EDITORIAL-,Strengthening%20the%20family%20planning%20component%20of%20maternal%20health%20care%3A%20A,coverage%20and%20primary%20healthcare%20frameworks


Cet article examine le volet SSRAJ dans le contexte 
des engagements FP2020 et FP2030 des pays, et 
utilise un outil pour déterminer l’exhaustivité, la 
clarté et la qualité. Selon les résultats obtenus, les 
engagements FP2030 contiennent des stratégies et 
des activités plus complètes de fourniture 
d’informations et de services contraceptifs aux 
adolescents et aux jeunes (AJ) par rapport à 
FP2020. Ce nonobstant, il demeure des carences, 
notamment en matière de budgets spécifiques pour 
la planification familiale pour les AJ, les objectifs 
mesurables, le traitement des causes profondes 
affectant les services de planification familiale pour 
les AJ et la réduction des barrières financières. 

• Nouvelle ressource de l’OMS (début 2025): 
▪ Directives de l’OMS pour la prévention des grossesses précoces et des résultats non 

satisfaisants en termes de reproduction chez les adolescentes des pays à revenus faible et 
intermédiaire

▪ Intensification de la planification familiale post-grossesse : Guide pratique
▪ Guide de soutien pour les changements sociaux et comportementaux en matière de 

contraception
▪ Guide de soutien sur l’intensification du partage des tâches dans le domaine de la 

planification familiale 
• Janvier-février 2025 : Atelier de consensus sur la BNA en Côte d'Ivoire, au Kenya, en Tanzanie 

et au Sénégal
• Mars 2025 : Atelier régional de dissémination de « l’Intensification de la planification familiale 

post-grossesse : Guide pratique »
• 3-6 novembre 2025 : Conférence internationale sur la planification familiale à Bogotá 

(Colombie)

Prochainement

Partagez votre
expérience !
Nous vous invitons à partager avec nous vos expériences et 
les enseignements tirés de la mise en œuvre du projet 
Accélérateur Plus de la PF.

Projet Accélérateur
Plus de la planification
familiale de l’OMS
Département Santé et recherche génésiques, Organisa-
tion mondiale de la Santé, 20, Avenue Appia, 1211
Genève 27
www.who.int/teams/sexual-and-reproductive-health-and-re-
search-(srh)/overview

CLAUSE DE NON-RESPONSABILITÉ
Le contenu de cette publication ne représente pas
nécessairement les opinions, les décisions ou les politiques
de l’Organisation mondiale de la Santé. La responsabilité
des informations et des opinions exprimées dans la
publication incombe entièrement aux auteurs.

Cette lettre d’information est destinée aux personnes
impliquées ou intéressées par le Projet Accélérateur Plus 
de la planification familiale de l’OMS, dans les bureaux 
régionaux et nationaux. Elle présente les activités en 
cours et à venir, les réalisations de l’équipe et les 
ressources utiles, et sera distribuée tous les trimestres. 
Nous invitons tous les membres de l’équipe à soumettre 
des mises à jour de leurs projets afin de les inclure dans 
le prochain bulletin, dont la publication est prochain 
numéro - Mars 2025 

Pour de plus amples informations, contacter :
Dr Rita Kabra,
responsable du projet Accélérateur Plus de la PF
kabrar@who.int

https://www.ghspjournal.org/content/12/5/e2400223/tab-article-info
https://www.ghspjournal.org/content/12/5/e2400223/tab-article-info
https://www.who.int/teams/sexual-and-reproductive-health-and-research-(srh)/overview
mailto:kabrar@who.int

